
　　　　市内中学生を対象にした教室を開催し、中学生のスポーツ振興に寄与するとともに競技種目の

　　　  普及拡大を図ることを目的とします。

1 主 催 名取市教育委員会・NPO法人名取市体育協会

2 主 管 名取市テニス協会

3 協 力 (株) エムズテニスパーク

4 対 象 市内中学生(原則として中学1年、2年)

5 日 時 平成30年2月11日(日)・18日（日)・25日(日)・3月4日(日)・18日(日) 　　　全5回

　13:30～16:00　(インドアコート）

6 募集人数 12名 (先着順となりますのでお早めにお申し込みください)

7 会 場 エムズテニスパーク 　　名取市高舘吉田字前沖１０４

8 内 容 1回目 基本動作 (フットワーク・ストローク)

2回目 基本動作　(ストローク・サービス)

3回目 基本動作　(サービス・ネットプレー)

4回目 応用動作　(総合練習）

5回目 ゲーム練習

9 指 導 者 エムズテニスパーク専属コーチ

　

10 申込期限 　 2月9日（金）17時

11 申込方法 下記へ電話でお申し込みください（参加無料）

12 申 込 先 エムズテニスパーク 　　℡　０２２－３９８－４１８９　

※当日は運動のできる服装・運動靴（外用）着用でお越しください（ラケットはお貸しします）
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